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SE RESSOURCER ET SE REVITALISER AVEC UN JARDIN
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Une conférenciere spécialisée dévoilera aux participants toutes ses astuces pour créer chez soi son
propre espace pour plantes aromatiques.
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© 4 promenade Mallarmé , 77870 Vulaines-sur-Seine (http://maps.google.com/maps?
q=4%20promenade%20Mallarm%C3%A9%20+77870+Vulaines-sur-Seine)

o 0164237327

@ Email

Réservation obligatoire

& Tarif : 4€ (adulte) ou 2€ (enfant) + droit d’entrée au musée

URL de la page : https://www.musee-mallarme.fr/fr/fiche-evenement/se-
ressourcer-et-se-revitaliser-avec-un-jardin-aromatique
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Astuces et conseils sur les plantes aromatiques

Dans le cadre de I'année « Incroyables jardins, émotions et découvertes au fil des saisons(https:/www.seine-et-

marne.fr/fr/fiche-evenement/incroyables-jardins-emotions-et-decouvertes-au-fil-des-saisons) » organisée par le Département de Sein

e-et-Marne, la maison du poéte organise des conférences autour du jardin accessibles a tous.

Une conférenciére spécialisée de I'association Objectif Terre 77 dévoilera aux participants toutes ses astuces p
our créer chez soi son propre espace pour plantes aromatiques et en prendre soin.

Grace a des conseils pratiques, des exercices de méditation ou encore des exemples de recettes végétales ave
c des plantes aromatiques et des fleurs comestibles, apprenez a découvrir et a utiliser votre jardin autrement !

Informations pratiques

© Tout public.
© Durée : environ 2h.
© Tarifs : 4€ (adulte) ou 2€ (enfant) + droit d'entrée au musée.

© Réservation obligatoire (places limitées).
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